Wochen-Hit
(Montag bis Samstag)

Ceasar Salat
mit Pouletbrust, Speck
Hobelkase

und Ceasar-Dressing

Mittagessen im Alters- und Pflegezentrum

Menu L, Menu £, lages- | eller una vvochen-Hit:
mit Suppe und Salat

Mittwoch, Freitag und Sonntag mit Dessert

Montag bis Samstag Fr. 21.70, kleine Portion Fr. 19.70
Sanntaa Fr 26 00 kleine Partion Fr 24 00

Menu 1 Menu 2
Montag, Zwiebelcremesuppe
13. Mai 2024 Maispoulardenbrust Zucchetti-Schiffchen
Krauterrahmsauce mit Gemuse gefullt
Kartoffel-Kroketten Couscous
Karotten-Zweierlei Pesto Rosso-Sauce
Dienstag, Brunnenkressesuppe
14. Mai 2024 Braun gedunstetes Kalbsvoressen Gebratenes Kabeljaufilet
Perlzwiebeln und Estragon Meerrettich-Weissweinsauce
Nudeln auf Puy-Linsen-Spinat
mit Erbsli und Peperoni Rissolee-Kartoffeln
Fruchtsalat
Mittwoch, Bouillon mit Einlage
15. Mai 2024 Trutengeschnetzeltes Indonesisches Mah Mee mit Tofu
Basilikumsauce asiatischem Gemuse, Ingwer
Risotto und Eierstreifen
Broccoli
Vanille-Flan mit Aprikosensauce
Donnerstag, Griesssuppe
16. Mai 2024 Bauernbratwurst (Schwein) Vegetarische Capuns
Franzosische Senfsauce mit Bergkase Uberbacken
Rosti-Galettchen Dampftomate
Lattich
Freitag, Tomatencremesuppe
17. Mai 2024 Spaghetti "Bolognese" ** Fisch-Chnusperli
mit Rindshackfleisch Dill-Knoblauch-Mayonnaise
Tomaten und Gemise Bouillonkartoffeln
Reibkase Peperonata
Tiroler Cake
Samstag, Thurgauer Apfelrahmsuppe
18. Mai 2024 Pouletschenkel-Ragout Panierter Tofuburger
mit Oliven und Champignons Paprikarahmsauce
Wildreis Bratkartoffeln
Zucchetti Provencale Fenchel mit Parmesan

Pfingst-Sonntag,
19. Mai 2024

SRt Horles

Kraftbriihe mit Toostchen

Kalbsschulterbraten Spinatstrudel
wein-Balsamicosauce mit Dorrtomatenstre Krauterrahmsauce
Nudeln Safranierte Blumenkohlrosli

Markt-Gemiuse
Schwarzwalder-Schnitte

Vielen Dank fir lhren Besuch. Auf Wiedersehen.

Bei Fragen zu Allergenen fragen Sie bitte beim Servicepersonal nach. Tageshit auf Anfrage. **= Gastewunsch #= Bewohnerrezepte von friher

Wenn nicht anders gekennzeichnet, beziehen wir Schweizer Fleisch.
Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Osterreich, IS=Island, NL=Niederlande, NO=Norwegen, DK=Danemark,

VN=Vietnam




